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中南林业科技大学邮箱重置密码操作指南 

一、访问登陆邮箱页面 https://mail.csuft.edu.cn，点击忘记密码 

 

 

二、在重置密码页面，按提示输入邮箱账号和验证码，点击下一步 

 

https://mail.csuft.edu.cn/
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三、在验证方式页面，点击下一步，系统将发送验证码到邮箱绑定

的手机上。 

 

四、在设置密码页面，输入新密码和从手机收到的验证码 

 

五、系统提示重置密码成功 
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